Schnupperstunde Hobby Horsing

Immer mehr verbreitet sich die Sportart mit dem Steckenpferd. Nun tiberlegen auch wir, eine
Gruppe zu eroffnen als zusétzliches Angebot zu unseren Reitstunden. Darum bieten wir eine
Schnupperstunde an. Im Anschluss an die Schnupperstunde mdchten wir alle
Teilnehmer/Eltern bitten, einen Fragebogen auszufillen. Bei groRem Interesse kdnnten wir
dann nach den Herbstferien eine Hobby Horsing Gruppe anbieten.

Was ist Hobby Horsing?

Das ,,Reiten* auf Steckenpferden. In einer Gruppe wird mit einer ausgebildeten Reitlehrerin
gemeinsam Sport gemacht. Dabei werden verschiedene Elemente aus der Dressur und dem
Springen gelibt und das Gangbild der Pferde nachgeahmt. Die Kinder lernen nicht nur eine
Menge Uber das Reiten, sondern fordern ihre Beweglichkeit, Kondition und Motorik. Es ist
also ideal fur Kinder die sich einfach gerne bewegen mdéchten, die auf einen Platz in einer
Reitstunde warten, oder als Ergdnzung zum Reitunterricht. Mitmachen kann jedes Kind,
welches Spal? an Bewegung hat. AulRerdem besteht langfristig die Mdglichkeit an einem
richtigen Turnier teilzunehmen.

An unserem Schnuppertag wird unsere Reitlehrerin Sabrina zuerst einige Informationen und
Erklarungen geben. AnschlieRend wird es eine Unterrichtseinheit auf unseren Hobby Horses
geben, daflr stehen uns 12 Steckenpferde zur Verfligung. Je nach Anzahl der Teilnehmer
wird abwechselnd geritten. Langfristig soll jeder sein eigenes (gerne auch selbst gebasteltes)
Pferdchen zum Unterricht mitbringen und die Gruppen dem Alter entsprechend eingeteilt
werden. Die letzten Minuten steht Sabrina dann fiir Fragen zur Verfligung.

Trainiert wird in einer wetterfesten Maschinenhalle und gelegentlich auf dem Reitplatz oder
drauf3en, wenn das Wetter es zuldsst. Dafiir stehen uns ein entsprechendes Dressurviereck und
kleine Spriinge zur Verflgung.

Hast du Lust an einem Schnuppertraining teilzunehmen? Dann melde dich gerne bei
uns per Mail mit Namen und Alter: info@hof-hillebrandt.de

Schnupperstunde: Freitag 29 September 2023

17.00- 18.00 Uhr Kinder im Alter von 4 bis 15 Jahren; eine Aufwandsentschadigung von
3 Euro pro Kind sind bar an dem Tag mit zu bringen. Aulierdem bitten wir alle den
Fragebogen am Ende der Stunde auszufillen, damit wir ein entsprechendes Konzept
erarbeiten konnen. Die Teilnehmerzahl ist auf 24 begrenzt, damit in hochstens zwei
Gruppen geritten werden kann.

Wir hoffen wir haben euer Interesse geweckt und freuen uns auf euch.
Bei Fragen meldet euch ebenfalls gerne per Mail!

Euer Team vom Hof Hillebrandt



